SVENLJUNGA
KOMMUN

Kommunfullméktige sammantrader

« m&ndag 10 februari « klockan 18.00
* Svenljungasalen, kommunhuset

Bland annat behandlas féljande érenden:
* Taxor fér gatu- & fritidsenheten
* Taxor fér socialndmndens
verksamhet
* Aterremiss géllande ridhuset
* Lokala féreskrifter f6r torghandel

Féredragningslistan finns p& véar digitala anslags-
tavla. P& var webbplats finns handlingar till samt-

liga érenden och du kan f8lja liveséindning av métet.

www. svenljunga.se/kf

Véalkomnal

Bertil Hagstrém Alfred Gotemark
Ordférande Kommunsekreterare
I - - - - - - -

Kurs for halsa och inre hallbarhet

Valkommen till Naturkraft - kursen fér dig som
vill bérja ta hand om dig sjdlv. Tillsammans ut-
forskar vi hur vi kan mé bra utifrén oss sjélva.

Vi testar évningar fér inre lugn och vi léar oss olika
satt att kanslohantera. Tillsammans véxer vi och lér
kénna vér inre styrka. Varje tillfalle avslutas med ett
samtal, dér vi delar tankar om ett specifikt tema.

Gruppen tréffas férsta géngen pé l6rdag 4 april,
klockan 10.00, samling vid Studieférbundet Vuxen-
skolan pd& Kindsvdgen 14 i Svenljunga.

Kursen halls av samtalsledaren Josefin Wilkins, so-
cionom med vidareutbildning inom miljdpsykologi.

Kursen ger dig:

*  En unik majlighet att léra kénna vad hélsa
betyder utifrén just dina grunder.

*  Ovningar i progressiv dterhédmtning och stress-
hantering.

e Tips p& hur du kan stérka din sjélvkéansla och
bygga upp din inre styrka.

e En kravlds gemenskap dér du f&r komma pre-
cis som du &r, utan krav pd aft prestera.

Anmélan

Anmal ditt deltagande senast 29 februari fill
Ida Henning, ida.henning@svenljunga.se
0325-184 52 eller

Josefin Wilkins, info@varamednaturen.com
079-079 75 11.

www.svenljunga.se/naturkraft

Lovaktiviteter

Nu finns schemat éver gratis aktiviteter under
sportlovet pé var webbplats.

Aktiviteterna &r fér barn och ungdomar 6-18 ér.

www.svenljunga.se/aktivisportlov

Landbygdsdialog Traffpunkt

Du som bor i Sexdrega och Roasjé ér forst med
att ha mojlighet att delta i var nya modell fér
landsbygdsdialog, Tréffpunkt. Du kan nu svara
pé enkaten och anmadéla dig till férsta dialog-
métet som sker pé tisdag den 10 mars klockan
18.00 i Sexdrega medborgarhus.

Genom att svara p& enkéten och anméla dig till di-
alogmétet har du méijlighet att paverka och belysa
de utmaningar och méijligheter som finns pé din ort.

Du kan svara pé& enkaten till och med vecka 9.
www.svenljunga.se/traffpunkt2020

Vad ér Tréffpunkt?

Tréffpunkt é@r en modell som genom méten och
samarbeten l&dgger fokus pé att utveckla ett sér-
skilt geografiskt omréde. Det bygger pd invéna-
rens engagemang och kénsla fér sitt ndromréde.
Tréffpunkt uppmanar oss till samverkan. Att kon-
tinuerligt métas och samtala dkar férstéelsen och
kunskapen mellan oss (invénare, tjiénstepersoner
och politiker).

Traffpunkt ér en dialog i fyra steg

Forsta steget &r insamling av underlag frén inva-
nare och lokala féretag, detta sker genom digitala
enkater. Steg tv& &r ett dialogméte mellan invéna-
re och tjédnstepersoner. Steg tre ar ett dialogméte
mellan invénare och politiker. Det sista avslutande
steget har fokus p& uppfélining med traffar inom
olika, mindre grupperingar.

Nattvandrare

Tillsammans med polisen och “Nattvandrarna”
bjuder vi in till ett uppstartsmoéte pd tisdag 18
februari klockan 18.30 i kommunhuset.

Som nattvandrare kan du som vuxen bidra till dkad
trygghet runt om i kommunen. Intresseanmdlan
krévs - anmal dig senast 10 februari till erika.till@
svenljunga.se.

Syftet med nattvandring
ar ot det ska finnas
vuxna férebilder, med-
ménskligt stéd och
social trygghet bland
unga ménniskor nér de
rér sig ute p& kvéllar
och nétter. Nattvandrarnas nérvaro férebygger
ocksé& kriminalitet som skadegérelse, vald och drog-
missbruk.

Under uppstartsmétet f&r du veta mer om vad det
innebar att vara en engagerad nattvandrare.

Varmt vélkommenl!

Annika Stomberg, Kommunpolis
Berndt Drotz, Initiativiagare till nattvandring i Svenljunga
Erika Till, Folkhélsostrateg

Besok oss gdrna pé

f Svenljunga kommun

@svenljunga.kommun

« o svenljunga.se

fran din kommun

Geografisk uppdelning

Dialogmétena sker i fem olika geografiska om-
réden och omfattar hela Svenljunga kommun
férutom Svenljunga tétort.

Omré&dena &r uppdelade enligt féljande:

. Tréffounkt Hégvad: Mijsback, Overlida och
Holsljunga

. Traffpunkt Kindaholm: Hécksvik, Kaly,
Mérdaklev och Ostra Frélunda

. Traffpunkt Lysjd norra: Hillared och
Sandsjén

. Traffpunkt Lysjd sédra: Sexdrega och
Roasjd

. Traffpunkt Axelfors: Redslared, Reves|d,
Ullasjs, Orsés och Strémsfors

Nér sker Tréffpunkt?

Det sker tv& Tréffpunkter per ér, en p& véren och
en pd hésten. Varje &r tar vi oss allts& an tvé geo-
grafiska omré&den. Undantag ér valér fér riksdag,
kommun- och regionfullméktige - dé& sker inget
méte pd hésten.

Nasta tillfalle for Traffpunkt och varje dialogméte
informerar vi om via véra nyheter p&
svenljunga.se, véra sociala medier och héar pé var
informationssida i Svenljunga Tranemo Tidning.

Vem kan delta?

Till varje Tréffpunkt &r kommuninvénare som &r
bosatt i det aktuella geografiska omrédet vél-
komna. Aven lokala féretag inom det geografis-
ka omré&det kan svara p& enkéten och delta p&
dialogmétena.

www. svenljunga.se/traffpunkt

Kurs i aterfallsprevention

Vill du inte att det hénder dig igen? Ar du redo
att dndra ditt beteende? Sociala stédteamet
bjuder in till kurs i aterfallsprevention.

Aterfallsprevention handlar om att jobba med sitt
beroende och att férandra sitt beteende. | denna
kurs légger vi fokus pd& alkohol.

Vitraffas 8 g&nger med starttisdag 31 mars, klockan
17.00-18.30 p& Stationsgatan 1 i Svenljunga. Vi
jobbar utifrdn ett manual baserat material som
heter véckarklockan. Hér gérna av dig om du har
frégor.

Anmaél dig senast 20 mars via e-post eller sms till:
magnus.johansson@svenljunga.se 073-983 01 56
eller

kajsa.lundqvist@svenljunga.se 073-982 43 04

www.svenljunga.se/aterfall

0325-180 00 kommun@svenljunga.se




