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Inledning

Syftet ar att stérka det forebyggande arbetet och forhindra alkohol- och
drogproblematik hos unga. Att vara med i en idrottsforening ar mer dn att bara
trana och tavla. Har far ungdomarna en trygg och social gemenskap. Idrottsledaren
ar en viktig social forebild. Ledarens forhallningssatt till bland annat alkohol och
tobak kan paverka varderingar som barnen och ungdomarna bar med sig vidare i
livet.

Foreningsmiljon for barn och ungdomar maste vara trygg och saker.

Riktlinje
For att beviljas foreningsbidrag ska foreningen skicka med en alkohol- och

drogpolicy som bilaga till ansdkan. Saknas policyn anses inte anstkan komplett.
Foreningsstod kan da inte betalas ut.

Policyn ska vara antagen och férankrad vid ett styrelsemote, arsmote eller dylikt.

Darefter ska foreningen arligen uppdatera och beskriva i sin verksamhetsberattelse
hur man tanker arbeta med policyn.

Policyns innehall

Policyn ska innehalla foljande.

Inriktning — regler for foreningen vad galler alkohol, tobak och narkotika. Var? Nar?
Hur?

Atgarder — vad det blir for &tgarder nar policyn inte efterféljs av medlemmar och
besdkare i foreningens lokaler och verksamheter.

Information — hur kommer policyn ut till foreningens medlemmar och besokare i
foreningens lokaler och verksamheter.

Malsattning
e Att genom en attitydférandring hoja debutalder for alkohol samt att forhindra
anvandandet av narkotika och dopningspreparat.

e Att alla ledare och styrelser inom foreningslivet &r medvetna om och arbetar for
att minska anvandandet av skadliga droger och droguppmuntrande attityder.
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