


anhérigcafé

Valkommen till dig som véardar eller stottar en fomilgemedlem, slakting,
van eller bekant, ung som gammal till véra cafétraffar.

Du och din narstéende ar valkomna.

Du &r ocksé valkommen om du har fragor kring vérd och omsorg
i kommunen.

Szﬂe’r med cafétraffarna ar att du ska f& en trevligstund, traffa personer i
liknande situation, utbyta erfarenheter samt fa tips och réd.

Programmet kan utvecklas och @ndras i samréd med dig s att det kénns
meningsfullt.

Det planerade programmet innehéller bland annat; besck av kommunens
demensteam dar vi far information och majlighet att stalla fragor.

Musikunderhdllning och halsotema.




traffar

Vi traffas pd varannan onsdag kl 10:00 -11:30 i
Svenljunga férsamlingshem.

Vi bjuder fika.

Har du svért att komma ifrén2 Hor av dig till oss s& hjalper vi dig med
vidare kontakter.

kontakt

Har du fragor s& hor av dig via mejl eller telefon till oss:

Monica Segernds,
telefon 0325-61 20 69 monica.segernas@svenskakyrkan.se

|da Henning,

telefon 0325-184 52 ida.henning@svenljunga.se

Anhérigcafét ar ett samarbete med Svenljunga kommun,
Svenska kyrkan i Svenljungabygden och Réda korset i Svenljunga.
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