Skolmatsedel

Mandag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag
Vecka 46 Spaghetti med ostsas och rokt | Kottfarsrutor med Italiensk Fisk med frasigt érttdcke och Kockens val Solskenssoppa med bréd &
hénskott tomattacke serveras med kokt potatismos tillbehdr
potatis
Linscurry med kokosmjolk NasiGoreng med gronsaker Artnuggets med klyftpotatis Kockens grona val Spenatsoppa, agghalvor med
serveras med Ris och kall 6rt och vitlokssas bréd & tillbehdr
Vecka 47 Gottfarslasagnette Fiskbullar i Dillsas, kokt potatis | Burgundisk kottgryta och kokt Kockens val Het kycklingsoppa med brod &
potatis tillbehor
Morotsbiffar med rostad Chili sin Carne med Bulgur | Mexikansk Paj serveras med Kockens grona val Potatis och Purjoléksoppa
kulpotatis och currycréme farskostcréme med brod & tillbehor
Vecka 48 Gratinerad kycklingkorv med Apelsin och chilibakad fisk  |Pannbiff med stekt 16k, skysas Kockens val Svenljungas Gulaschsoppa
mos med kokt potatis och kokt potatis med graddfil, bréd & tillbehor
Spagetti och Gottfarssas Pasta med vitloksfrasta Fyllda paprika halvor med Kockens grona val Svampsoppa med brod &
champinjoner broccolimousse och kall dipp tillbehoér
Vecka 49 Spagetti och Kottfarssas Currypanerad fisk med kall Chili con pollo med ris Kockens val Groénsakssoppa med brod &
ananassas och potatis tillbehor
Bakad potatis med Kikartsbiffar med tzatziki och Texaspizza Kockens grona val Pumpasoppa med bréd &
medelhavsrora klyftpotatis tillbehor
Vecka 50 Ortrutor med matkornspalett Luciagrot med skinkmacka | Kokt fisk med agg och 6rtsas, Jullunch Overlidas Ostsoppa med brod
och kall sas kokt potatis & tillbehor
Kikartsgryta med basilika Pastagratdng med Broccoli Pasta Rosso Kockens gréna val Linssoppa med kokosmjdlk,
serveras med Ris tomat & halloumitarningar med
brod & tillbehor
Vecka 51 Italiensk fisk med basilika och Kockens val Kockens val Kockens val Kockens val
ost serveras med pasta
Ugnspannakaka med fetaost Kockens gréna val Kockens val Kockens val Kockens val
och soltorkad tomat
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Vecka 52 Kockens val Kockens val Kockens val Kockens val Kockens val
Kockens val Kockens val Kockens val Kockens val Kockens val
Vecka 1 Kockens val Kockens val Kockens val Kockens val Kockens val
Kockens val Kockens val Kockens val Kockens val Kockens val
Vecka 2 Kockens val Panerad fisk med kall sas och | TexMexgraténg serveras med Kockens val Het koéttfarssoppa med brod
kokt potatis ris och tillbehor
Kockens val Falafel med klyftpotatis och Pulled Veggie med picklad Kockens gréna val Hogsbosoppa med bréd och
vitlokssas rédidk och tortillabrod tillbehor
Vecka 3 Kottfarslimpa med graddsas | Kycklinggryta med réd curry  [Tacofisk serveras med matvete Kockens val Tomatsoppa med pasta
och kokt potatis och kokos serveras med serveras med bréd och
matvete tillbehor
Pasta fantastica Potatis och rotfruktsgratang Pytt pa plat med kall sas Kockens grona val Morotssoppa & rostade
kikarter med brod & tillbehor
Vecka 4 Kalops med potatis Mexikansk Gryta serveras med Fiskgratang med Dill och Kockens val Kalsoppa med kéttfars
matvete Tomat serveras med kokt serveras med bréd och
potatis tillbehor
Bakad potatis med lycklig rora Grénsakswok med nudlar Currydoftande vitkalspaj Kockens grona val Grén artsoppa med
myntayoghurt samt bréd &
tillbehor
Vecka 5 Hemgjorda koéttbullar med Kycklingkorvstroganoff med Fransk flaskkottgryta med Kockens val Angamatsoppa med brod &
brunsas och kokt potatis matvete potatis tillbehoér
Tomatpizza med vitlék och Gronsaksbiffar med kall JakobsFrestelse Kockens gréna val Rostad Majssoppa & bonréra
oregano citruscreme och rostad potatis med brod & tillbehor
Vecka 6 Hannas apelsinkyckling Grekiska biffar serveras med Sjorovarfisk med dillmos Kockens val Hedvigsoppa med brdd &
serveras med ris rastekt potatis och tzatziki tillbehor
Pasta bolognese pa svart Aloo Gobi serveras med ris Pizza Vegetariana med Kockens gréna val Blomkalssoppa med brod &
linser topping tillbehor
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